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Religione: 88%cattolica 

Popolazione:popolazione 
urbana 60%

Pil/ab:12.495$

Isu:36° posto = 0,843

DATI GENERALI:

Superficie:      312.369 kmq

Popolazione:     38.454.576 ab

Densità:  123 ab/kmq

Capitale:  Varsavia

Forma di governo: repubblica  
parlamentare

Moneta : złoty

Lingua/e:lingua ufficiale polacca 
minoranze linguistiche: tedesca, 
bielorussa, ucraina



MORFOLOGIA
Paese più esteso della regione centro orientale.
Prevalentemente pianeggiante.

OROGRAFIA

Parte settentrionale con rilievi 
bassi, morenici.
Parte centrale con vasta fascia 
pianeggiante.
Parte meridionale 
particolarmente montuosa: 
Sud-ovest Sudeti, Est monti 
Beschini, Massiccio Alti Tatra

IDROGRAFIA
Il fiume Vistola sfocia nel mar 
Baltico.
A ovest scorre l’Oder.
Il fiume Bug sfocia nel lago 
Zegryńskie.
Golfi: Golfo di Pomerania a 
ovest e il golfo di Danzica a est.
Lo sviluppo costiero è di circa 
500 km.



CONFINI

• A nord è bagnata dal mar Baltico e 
confina con la Russia

• A nord-est confina con la Lituania 

• A est confina con la Bielorussia e con  
l’Ucraina

• A sud confina con la Slovacchia e con 
la Repubblica Ceca 

• A ovest confina con la Germania 



CLIMA
Temperatura Varsavia 

• Clima continentale:

Inverni rigidi - estati calde 

Frequenti precipitazioni nevose 



I PARCHI NAZIONALI 

• In Polonia sono presenti 23 
parchi nazionali 

• Il parco di Białowieza, il più 
antico al confine con la 
Bielorussia, patrimonio 
all’UNESCO dal 1979



POPOLAZIONE 

• Si concentra all’interno del 
paese e nell’area 
metropolitana di Varsavia. 

• Nord est territorio spopolato 
per terreni acquitrinosi 

• Distribuzione non uniforme

• Crescita demografica 
rallentata a causa di natalità 
bassa e emigrazione 



ECONOMIA Settore primario:

• Agricoltura = cereali ,patate , 
barbabietole da zucchero, frutta e 
colture industriali.

• Allevamento= bovini, suini, animali 
da cortile ed equini.

Settore secondario:

• Risorse minerarie= carbone, 
piombo…

• Comparti estrattivi, metallurgici, 
meccanici e automobilistici

• Industrie=chimiche, vetrarie e 
alimentari

Settore terziario:

• Turismo in aumento



VARSAVIA 

È la capitale , possiede 3,1 milioni 
di abitanti. È stata ricostruita dopo 
la seconda guerra mondiale.

È attraversata dalla Vistola.

È il centro economico e politico 
del paese.

Varsavia si trova al centro della 
Polonia.

Il centro storico è situato al centro 
della città e all’esterno è una città 
più moderna.



ALTRE CITTÀ IMPORTANTI 

Cracovia ,763 mila ab,si trova 
nell’area industriale meridionale; 
raccoglie i centri urbani di 
Katowice e Byton 

Łódź è Situata nel centro del 
paese.

Breslavia, bagnata dall’ Oder

Danzica 



STORIA DELLA BANDIERA

7 febbraio 1831 durante la

Rivolta di Novembre

La camera dei deputati decise i 
colori nazionali dallo stemma 
dell’unione polacco-lituana.

1 agosto 1919, bandiera polacca 
attuale.

Il 2 maggio 2004 si istituì il giorno 
della bandiera



CIBI                                                              Bigos

Mizeria

Paczki

Pieroghi



LA MONETA POLACCA

La moneta polacca è lo Zloty

1Zloty=0,23 Euro.

La Polonia sta cercando di entrare 
nell’ eurozona, avrebbe dovuto 
farvi parte già dal 2011 ma la data 
è stata rinviata a tempo 
indeterminato.



FESTE NAZIONALI

• Giovedì grasso ultimo giovedì di Carnevale.

• Festa del bambino 1 giugno.

• Festa del maestro 14 ottobre

• Giornata della Costituzione 3 maggio.

• Festa dell’Indipendenza 11 novembre.

• Sant’Andrea 30 novembre



I CAMPI DI STERMINIO 
NAZISTI
• All’inizio del Novecento in Polonia viveva la più 

grande comunità ebraica d’Europa,3,5 milioni di 
persone.

• I Tedeschi costruirono vari  campi di concentramento 
in Polonia, il più grande , quello di Auschwitz , tra 
Katowice e Cracovia.

• In questo capo vennero deportati 1,3 milioni di 
persone

Questa foto di Autore sconosciuto è concesso in licenza da CC BY-SA

https://en.m.wikipedia.org/wiki/Auschwitz_Album
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/


CASTELLI IN POLONIA

La residenza barocca

Il palazzo di Wilianow

Il castello di Ksiaz, Slesia bassa


